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DEBRECENI EGYETEM
Nevelés-és Művelődéstudományi Intézet
H-4032 Debrecen, Egyetem tér 1.
Levelezési cím: 4002 Debrecen, Pf. 400. Intézeti iroda: +36 (52) 512-922

1. A tanegység neve, kódja: 
BTED350BA			Személyiséglélektan 
[bookmark: _GoBack]2. Tanegységzárás: 		szóbeli vizsga
3. A tanegység adatai:	II. félév; 2 óra/hét kollokvium; 2 kredit
4. A tanegység jellege: 	A képzés neve: Pedagógia BA, a tanegység jellege: kötelező
5. A tanegység felvételének feltételei:	
6. A tanegység oktatója:
	NÉV (TUD. FOKOZAT):
Kovács Karolina Eszter
	MUNKAHELY, BEOSZTÁS:
DE BTK Nevelés- és Művelődéstudományi Intézet, Neveléstudományi Tanszék, Egyetemi tanársegéd 

	ELÉRHETŐSÉG (CÍM, TELEFON, E-MAIL):
4032 Debrecen, Egyetem tér 1. 204.sz. karolina92.kovacs@gmail.com 



7. A tanegység tartalmi leírása:
A tanegység tanításának céljai:
A kurzus célja, hogy növelje a hallgatók kompetenciáját az iskolában előforduló jellegzetes folyamatok megtervezésében. A kurzus betekintést nyújt az iskolai munka során előforduló tevékenységekbe, mind a tanórai, mind a tanórán kívüli folyamatokba. 
 
A tanegység tematikája
	Hét
	Téma 

	1. 
	Bevezetés, a félév követelményeinek áttekintése

	2. 
	A személyiség alapegységei: típustanok és vonáselméletek

	3. 
	A szűktartományú elméletek, a személyiség dimenzionális megközelítése

	4. 
	A személyiség viselkedés- és tanuláselméleti megközelítése

	5. 
	Sigmund Freud és a pszichoanalízis

	6. 
	Carl Gustav Jung analitikus pszichológiája. 

	7. 
	Alfred Adler individuálpszichológiája

	8. 
	Konzultációs hét

	9. 
	Erik Erikson egopszichológiája

	10. 
	Humanisztikus pszichológia

	11. 
	Személyközpontú megközelítés (Maslow, Rogers)

	12. 
	Tranzakcióanalízis (Berne, Harris)

	13. 
	Transzperszonális pszichológia

	14. 
	A félév zárása, értékelés



8. A tanegység teljesítésének feltételei:
1. Óralátogatás (maximum három hiányzás), aktivitás, szakirodalom olvasása
2. Szóbeli vizsga a kurzustematika alapján

Kötelező irodalom:


Adler, A. (é.n.): Emberismeret Göncöl Kiadó, Budapest.
Berne, E. (1987): Emberi játszmák. Gondolat Kiadó, Budapest.
Jung, C. G. (1993): Az ember és szimbólumai, Göncöl Kiadó, Budapest.
Freud, S. (1993): Önéletrajzi írások, Cserépfalvi Kiadó, Budapest. 
Mérei F. (1989): A pszichológiai labirintus. Pszichoteam, Budapest.

Bevezetés a transzperszonális pszichológiába: Válogatás Abraham Maslow, Roberto Assagioli és Ken Wilber írásaiból. Ursus Libri Kiadó. Budapest. 2006. 
Rogers, C. (2003): Valakivé válni. A személyiség születése. Edge 2000, Budapest. 
Bandura, A. (1976): Szociális tanulás utánzás útján. In: Pataki F. (szerk.). Pedagógiai szociálpszichológia. Gondolat, Budapest, 84 – 123. 

Ajánlott irodalom:
Tringer L.: Gyógyító beszélgetés.
Satir V.: A család együttélésének mővészete, Az új családmőhely. BFI. Budapest

10. A képzés nyelve:	magyar
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